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10. Oberland Fußsymposium

Unter dem Patronat der GFFC:



Sehr geehrte Damen und Herren,

am 28.05.2025 findet bereits zum 10. Mal das Oberland Fuß-
symposium im Klinikum Penzberg statt. Zu dieser Jubiläums-
veranstaltung möchte ich Sie gerne einladen.

Renommierte Fußexpertinnen und -experten werden wie in  
den vergangenen Jahren verschiedene Fuß- und Sprung-
gelenkserkrankungen sowie -verletzungen vorstellen, die uns  
in der Klinik und Praxis beschäftigen. Die Veranstaltung er-
möglicht einen intensiven Erfahrungsaustausch zu Themen, 
die uns nicht nur in der speziellen Fußsprechstunde täglich 
vor Probleme stellen.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme als interessierte Ärztinnen 
und Ärzte sowie Kolleginnen und Kollegen aus den Bereichen 
Orthopädietechnik, Orthopädieschuhtechnik, Podologie und 
Physiotherapie.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und wird voraussichtlich mit 
sechs Fortbildungspunkten für ärztlich Tätige bewertet.

Ich freue mich, Sie in Penzberg zu begrüßen. 

Ihr 

Dr. Guido Köhne, Veranstalter 

Veranstaltungsdatum 
28.05.2025, Beginn 13:00 Uhr 

Veranstaltungsort 
Klinikum Penzberg 
Am Schlossbichl 7 
82377 Penzberg 



Referenten

Dr. Hans-Peter Abt
St. Elisabethen-Krankenhaus Frankfurt, 60487 Frankfurt 

Dr. Udo Brüsch
Helios Klinikum Hildesheim, 31135 Hildesheim

Dr. Manfred Eppel 
Orthopädie und Unfallchirurgie, Univ. Klinik Salzburg,  
5020 Salzburg

Dr. Dr. Andreas Först 
Chirurgisch-Orthopädische Praxis, 96114 Hirschaid

PD Dr. Kajetan Klos
Gelenkzentrum Rhein-Main, 55116 Mainz

Dr. Guido Köhne 
Orthopädie Zentrum Isartal
82538 Geretsried, 83646 Bad Tölz, und 82049 München-Pullach 

Dr. Thorsten Randt
Chirurgische Gemeinschaftspraxis, 23611 Bad Schwartau

Dr. Anke Röser
Schönklinik-Harlaching, 81547 München 

Dr. Frank Schemmann
Zentrum für orthopädische Chirurgie am Boxberg  
66538 Neunkirchen

Dr. Angela Simon
Fußzentrum, Orthopädie
Dietrich-Bonhoeffer Klinikum, 17139 Malchin

Dr. Matthias Walcher
OCW Orthopädie Chirurgie Würzburg, 97070 Würzburg

Dr. Christoph Wilde
Arkadenklinik Filderstadt, 70794 Filderstadt 



10. Oberland Fußsymposium  
am 28.05.2025  
im Krankenhaus Penzberg 

Vorträge 
13:00 Uhr Begrüßung (Guido Köhne)  

13:10 Uhr  Abrechnung: Was gibt es Neues?  
(Frank Schemmann)

13:35 Uhr  Meine ersten Erfahrungen mit Stammzellen-
therapie (Andreas Först)

13:55 Uhr  Ruptur der plantaren Platte: Behandlung und 
Therapieergebnisse (Udo Brösch)

14:15 Uhr  Therapieoptionen bei Sesambeinentzündung 
(Manfred Eppel)

14:35 Uhr  Behandlung des Os tibiale externum  
(Christoph Wilde)

14:55 Uhr  Kaffee-/Brotzeitpause  
(Besuch der Industrieausstellung)

15:30 Uhr  Arthrorise bei Erwachsenenplattfuß wirklich sinn-
voll? (Kajetan Klos)

15:50 Uhr  Indikationen und Ergebnisse der NC Gelenks-Arth-
rodese (Matthias Walcher)



16:10 Uhr  Grundlagen der Arthroskopie des oberen 
Sprunggelenkes (Angela Simon)

16:30 Uhr  Behandlung von Infekten nach Fußoperationen: 
Fallbeispiele (Anke Röser)

16:50 Uhr  Kaffee-/Brotzeitpause  
(Besuch der Industrieausstellung)

17:15 Uhr  Minimal invasive Kallusdistraktion am Fuß und 
Unterschenkel (Guido Köhne)

17:35 Uhr  Die Bedeutung der Rotationsabweichung des 
MT I beim Hallux valgus (Torsten Randt)

17:55 Uhr  Therapie des Hallux valgus Rezidiv: Fallbeispiele 
(Hans Peter Abt) 

18:15 Uhr Abschlussdiskussion

18:30 Uhr Verabschiedung



ÄrztInnen erhalten voraussichtlich 6 Fortbildungspunkte der 
Bayerischen Landesärztekammer in der Kategorie A. 

Kosten: Keine Teilnehmerkosten, inkl. Pausenverpflegung
Bitte anmelden unter: praxis@ozi.de, Telefon 089 45 35 36-0

Mit freundlicher Unterstützung
(Stand bei Drucklegung)

Hauptsponsor (€ 595):

Weitere Sponsoren: 

 Arthrex GmbH (€ 595) 
 Medi GmbH (€ 595) 
 Neurotech GmbH (€ 595) 
 NewClip GmbH (€ 595) 
 OPED GmbH (€ 595)

 Orthovative GmbH (€ 595)
 Orthofix GmbH (€ 595)
 Paragon28 GmbH (€ 595)
 Samberger GmbH (€ 595)
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