
Sektion Gelenk- und  
Extremitätenchirurgie  
am Franziskus

Kontakt

PKO Praxisklinik Orthopädie Aachen
Sektion Gelenk- und Extremitätenchirurgie  
Uniklinik RWTH Aachen
Sanatoriumstraße 10  
52064 Aachen

Ansprechpartnerin 
Sandra Fuß
s.fuss@pko.ac
www.pko.ac

Einladung

29. Pauwels-Symposium 2026
Update in der Fuß- und  
Handchirurgie
29. und 30. Mai 2026
FirePlace Aachen

Veranstaltungsort

FirePlace Aachen
Theaterstraße 17
52062 Aachen

©
 e

ng
el

.a
c 

– 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

Im Auftrag von

Uniklinik RWTH Aachen
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Veranstalter

Orthodialog GbR
Gesellschaft für medizinische Fortbildung im Bereich
Orthopädie-Unfallchirurgie-Sportmedizin
Sanatoriumstraße 10
52064 Aachen

Weiterführende Informationen 
sowie das Anmeldeformular 
können Sie auch über den  
QR-Code abrufen. 
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Arthrex¹ 

Axomed¹ 

Bauerfeind1

Bonesupport¹ 

Fendel und Keuchen¹ 

Geistlich Pharma AG¹ 

KLS Martin¹ 

Medi¹ 

New Clip¹ 

Paragon 28¹ 

Stryker¹

Tietze und Pozo¹  

Vilex²

Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der ÄKNO 
beantragt. Das Symposium läuft unter dem Patronat der  
Gesellschaft für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie e.V.

Anmeldungen zur Veranstaltung 29. Pauwels-Symposium 
können Sie über das Formular auf unserer Website vornehmen: 
www.praxisklinikorthopaedie.de/anmeldung 

Zertifizierung

Anmeldung

Wir freuen uns auf Sie!
1 1.300 Euro 
2 650 Euro



Sektion Gelenk- und  
Extremitätenchirurgie  
am Franziskus

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

„Was hat Hand und Fuß?“ – eine Frage, die wir uns im medizini-
schen Alltag immer wieder stellen. Sie steht sinnbildlich für  
Verlässlichkeit, Erfahrung und bewährte Konzepte, zugleich aber 
auch für die kritische Auseinandersetzung mit neuen Entwicklun-
gen. Genau dieser Gedanke bildet den roten Faden des  
29. Pauwels-Symposiums in Aachen. 

Sowohl in der Fußchirurgie als auch in der Handchirurgie erleben 
wir einen stetigen Fortschritt: neue Techniken, neue Instrumenta-
tionen und innovative Behandlungskonzepte bereichern unseren 
klinischen Alltag. Dem gegenüber stehen operative und konser-
vative Verfahren, die sich über viele Jahre bewährt haben und 
weiterhin einen festen Stellenwert besitzen. Daraus ergibt sich die 
zentrale Frage: Welche Neuerungen sind tatsächlich sinnvoll, wo 
lohnt es sich, Bewährtes beizubehalten, und woran machen wir 
unsere Entscheidungen letztlich fest? 

Gemeinsam mit hochspezialisierten Kolleginnen und Kollegen 
möchten wir Ihnen ein kritisches Update in der Fuß- und Hand- 
chirurgie bieten. Ziel ist es, neue Ansätze mit etablierten Verfah-
ren zu vergleichen, Trends zu hinterfragen und unterschiedliche 
Sichtweisen gegenüberzustellen. Die Vorträge sollen dabei die 
Grundlage für eine lebhafte und offene Diskussion im Anschluss 
bilden. Ein weiteres Thema, das uns derzeit intensiv beschäftigt,  
ist der politische Rahmen, in dem wir uns bewegen müssen.  
Hybrid-DRG und Ambulantisierung sind bereits in vollem Gange 
und werden unsere zukünftige Arbeit nachhaltig verändern.  
Auch diesen Entwicklungen möchten wir Raum geben und sie 
gemeinsam mit Ihnen kritisch beleuchten und diskutieren.
Wir freuen uns sehr darauf, diese vielfältigen Fragestellungen 
gemeinsam mit Ihnen im Rahmen des 29. Pauwels-Symposiums 
zu erörtern – und zusammen herauszufinden, was in der Fuß- und 
Handchirurgie wirklich „Hand und Fuß hat“.

Wir laden Sie herzlich ein, zwei spannende Tage mit fachlichem 
Austausch und kollegialen Gesprächen in Aachen zu verbringen.

Freitag, 29. Mai 2026

Samstag, 30. Mai 2026

Referentinnen und Referenten 

13:00 Uhr

19:00 Uhr 11:50 Uhr

12:10 Uhr

12:40 Uhr

13:00 Uhr

19:30 Uhr

22:15 Uhr

09:00 Uhr

09:20 Uhr

09:40 Uhr

10:00 Uhr

10:20 Uhr

11:00 Uhr

11:20 Uhr

Eröffnung

Update in der Fußchirurgie
Vorsitz: Dr. med. Nicola Ihme, Dr. med. Bernhard Fuß

Warm-up mit Varia
Vorsitz: Dr. med. Sandra Vossen, Dr. med. Harun Seyhan

Stabilität und Beweglichkeit
Vorsitz: Priv.-Doz. Dr. Franz Lassner, Dr. Stefan Krieger

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:30 Uhr

17:00 Uhr

17:30 Uhr

18:00 Uhr

18:30 Uhr

Die kranke Tibialis-posterior-Sehne und der 
Plattfuß   
Prof. Dr. med. Andreas Prescher

Der kindliche Knicksenkfuß – wann welche 
Therapie?   
Dr. med. Nicola Ihme

Operative Therapie des Knickplattfußes – 
was macht Sinn? 
Priv.-Doz. Dr. med. Dariusch Arbab

WALANT in der ambulanten Handchirurgie – 
Möglichkeiten und Grenzen 
Dr. med. Benjamin Bohn

Minimalinvasive Fußchirurgie – einmal  
kritisch betrachtet 
Dr. med. Tobias Jahnke

KTS und Amyloidose – Handchirurgie &  
Kardiologie 
Dr. med. Stefan Krieger, Prof. med. Christian v. Bary

Komplikationen in der peripheren Nerven-
chirurgie 
Priv.-Doz. Dr. med. Franz Lassner

Hallux limitus et rigidus – operative  
Optionen je nach Stadium 
Dr. med. Axel Steinseifer

Arthroskopische Therapie bei TFCC-Läsionen 
– interaktive Falldiskussion 
Dr. med. Stefan Krieger

Pleiten, Pech und Pannen – welchen Revisions-
weg würdest du wählen? (interaktiv) 
Dr. med. Bernhard Fuß

Instabilität der Handwurzel – bewährte 
Verfahren 
Dr. med. Harun Seyhan

Postoperative ambulante Hand- und  
Ergotherapie 
Verena Pohl

Distale Tibia-Umstellungsosteotomien 
Prof. Dr. med. Kajetan Klos

Instabilität der Handwurzel – rheuma- 
chirurgische Sicht  
Dr. med. Sandra Vossen

Alles AMIC oder was? Knorpel-Knochen-
defekt-Therapie am OSG 
Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Gottschalk

Mobility or Stability – Prothese oder  
Arthrodese bei Radiokarpalarthrose 
Simon Reß

Endoprothetik der Fingergelenke – wann 
und wann nicht? 
Dr. med. Sandra Vossen

Achillessehne: Degeneration und Chirurgie  
Prof. Dr. med. Hagen Schmal

Mittelfristige Ergebnisse der OD mit Autocart  
Prof. Dr. med. Edgar Roth

Handchirurgische Herausforderungen in 
Krisenregionen 
Priv.-Doz. Dr. med. Franz Lassner, Dr. med. Stefan 
Krieger

Hybrid-DRG als Motor des Wandels in der 
Gesundheitsversorgung 
Dr. med. Frank Schemmann

Zusammenfassung & Ende des Symposiums

Come-together

Ende des Veranstaltungstages

16:00 Uhr Pause, Imbiss, Ausstellung

10:40 Uhr Pause, Imbiss, Ausstellung

Priv.-Doz. Dr. med. Dariusch Arbab, St. Elisabeth-Hospital, Herten 
Prof. med. Christian v. Bary, Rotkreuzklinikum, München 
Dr. med. Benjamin Bohn, Chirurgische Praxis, Eschweiler 
Dr. med. Bernhard Fuß, PKO Praxisklinik Orthopädie Aachen 
Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Gottschalk, Schön Klinik, München 
Dr. med. Nicola Ihme, PKO Praxisklinik Orthopädie Aachen 
Dr. med. Tobias Jahnke, Orthopedics, Essen 
Prof. Dr. med. Kajetan Klos, Gelenkzentrum Rhein-Main, Hochheim 
Dr. med. Stefan Krieger, PKO Praxisklinik Orthopädie Aachen 
Priv.-Doz. Dr. med. Franz Lassner, Pauwelsklinik, Aachen 
Verena Pohl, Praxis für Ergotherapie, Aachen 
Prof. Dr. med. Andreas Prescher, Uniklinik RWTH Aachen  
Simon Reß, Uniklinik RWTH Aachen 
Prof. Dr. med. Edgar Roth, Gelenkzentrum Rhein-Main, Wiesbaden 
Dr. med. Frank Schemmann, OC Boxberg, Neunkirchen/Saarland 
Prof. Dr. med. Hagen Schmal, Universitätsklinikum Freiburg 
Dr. med. Harun Seyhan, PKO Praxisklinik Orthopädie Aachen 
Dr. med. Axel Steinseifer, Orthoteam Premium, Köln 
Dr. med. Sandra Vossen, Klinik 360°, Ratingen

Dr. med. Bernhard Fuß und Dr. med. Stefan Krieger

Herzliche Grüße


