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Wissenschaftliche Tagungsleitung:
Prof. Dr. Christina Stukenborg-Colsman, Hannover, DE
Prof. Dr. Hans Polzer, München, DE
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München, Deutschland    



2

Zielpublikum

Empfohlen für Fachärzte und Ärzte in Leitungsfunktionen.

Hauptthema der Veranstaltung

Die Dozenten berichten über schwierigere Fälle – beginnend mit der Klassifikation 
der Verletzung oder Deformation bis hin zu ihrer bevorzugten Vorgehensweise, 
Behandlungsmethode und Nachsorge. 

Weiterbildungsziele

Erweiterung der allgemeinen Fähigkeiten und Kenntnisse sowie des Bewusst-
seins für chirurgische Techniken durch den Austausch seltenerer oder an-
spruchsvoller orthopädischer und traumatischer Fälle.

Veranstalter

IBRA - International Bone Research Association, Basel, Schweiz

Teilnahmegebühr
	 Seminar & Workshop 	 Seminar
IBRA Mitglieder	 EUR 320	 EUR 60
Nicht-Mitglieder	 EUR 640 	 EUR 120
Assistenzärzte	 EUR 406 	 EUR 90

Zertifizierung

Weiterbildungspunkte bei der Landesärztekammer Bayern werden beantragt.

Registrierung & Information

IBRA Administration Office 
Hochbergerstrasse 60E, CH-4057 Basel
Telefon: +41 (0) 61 319 05 05 
Fax: +41 (0) 61 319 05 19
info@ibra.net, Webseite: www.ibra.net

In diesem Vorprogramm wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum verwendet.  
Alle Geschlechteridentitäten werden dabei ausdrücklich mitgemeint, soweit es für die Aussage erforderlich ist.

IBRA Fortgeschrittenenkurs

Allgemeine Informationen

https://www.ibra.net/events/-/2023/3/$/Herausforderungen-und-Perspektiven-der-Fuss-und-Sprunggelenkschirurgie/455
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Wissenschaftliche Tagungsleitung

Prof. Dr. Christina Stukenborg-Colsman
Chefärztin Department Fuss- und Sprunggelenkschirurgie  
DIAKOVERE Annastift Hannover, DE

Prof. Dr. Hans Polzer,
Standortleiter Innenstadt, Leitung Fuß und Sprunggelenk 
LMU Klinikum München, DE

IBRA Fortgeschrittenenkurs

Fakultät
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IBRA Fortgeschrittenenkurs

Freitag – 12. Mai, 2023

7:40 – 8:00	 Registrierung

8:00 – 8:10	 Begrüssung

8:10 – 8:20	 Vorstellung IBRA

8:20 – 9:50	 Sitzung I – Vorfußdeformitäten

			   •	 TMT-I Arthrodese oder Lapidus Arthrodese?			

			   •	 MICA/PECA – wann möglich?			

			   •	 MIS-Korrektur Kleinzehen

			   •	 Fallpräsentationen und Diskussion

9:50 – 10:20	 Kaffeepause

10:20 – 11:50	 Sitzung II – Mittelfußdeformitäten  

			   •	 Lisfranc-Verletzungen, wie diagnostizieren, wie behandeln?

			   •	 Posttraumatische Lisfranc Arthrose			

			   •	 Chopart-Verletzungen- einfach- oder einfach übersehen?

			   •	 Fallpräsentationen und Diskussion

11:50 – 12:50	 Mittagspause  

12:50 – 14:20	 Sitzung III – Rückfussdeformitäten

			   •	 Akute und chronische Instabilität OSG 			

			   •	 Stabilisierung der medialen Säule			

			   •	 Double- oder Triple Arthrodese?

			   •	 Fallpräsentationen und Diskussion

14:20 – 14:50	 Kaffeepause

14:50 – 16:20	 Sitzung IV – Sprunggelenk

	  		  •	 Knorpelschaden am oberen Sprunggelenk –  
				    was bewährt sich?	

			   •	 Supramalleoläre Korrekturosteotomien –  
				    wann eine Alternative?		

			   •	 Arthrodese oder Sprunggelenksprothese? 

			   •	 Fallpräsentationen und Diskussion

16:20 – 16:35	 Zusammenfassung
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IBRA Fortgeschrittenenkurs

Samstag – 13. Mai, 2023

8:00 – 8:10	 Begrüssung

8:10 – 8:20	 Einführung in den Workshop

8:20 – 10:20	 Praktischer Teil I 

			   •	 TMT-I Arthrodese mit medialer und plantarer Platte	

			   •	 Korrekturosteotomien Metatarsalia bei Pes adductus	

			   •	 Interpositionsarthrodese TMT-I

10:20 – 10:40	 Kaffeepause

10:40 – 12:40	 Praktischer Teil II 

			   •	 TMT II-V Arthrodesen			

			   •	 Calcaneus-OT (offen und MIS)			

			   •	 NC-Arthrodese			

			   •	 Double-/ Triple Arthrodese

12:40 – 13:30	 Mittagspause

13:30 – 15:30	 Praktischer Teil III 

			   •	 IK-Osteotomie und Knorpeltherapie			

			   •	 SMOT (medial aufklappend, Fibula-OT)			

			   •	 Arthrodese OSG

15:30 – 15:45	 Zusammenfassung
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IBRA – ein einzigartiges internationales Netzwerk in der Forschung und Weiterbildung

Unser Ziel ist es, den Austausch von Fachwissen zu fördern, neue wissenschaftliche 
Entwicklungen voranzubringen und Forschungsmöglichkeiten sowie eine hochspezialisierte 
medizinische Ausbildung anzubieten. 

Hauptaktivitäten

• 	Weltweites Netz von IBRA-Schulungszentren

• 	Kurse, Workshops und Webinare

IBRA Mitgliedschaft – 
Die Zukunft liegt in Ihren Händen!
Profitieren Sie von unseren innovativen praxisorientierten Schulungskursen und knüpfen 
Sie weltweit Kontakte zu gleichgesinnten Fachleuten.

www.ibra.net/Membership

• 	Internationales Stipendienprogramm

• 	Forschungsförderung 

IBRA-Vollmitgliedschaft  

Gestaltung unserer Organisation in ver-
schiedenen Funktionen 

Alle Vorteile der Basismitgliedschaft und
zusätzlich:

• 	Vorrangiger Zugang zu IBRA-Forschungs- 
förderung und IBRA-Stipendien

• 	Deutlich reduzierte Kursgebühren (50%)

• 	Stimmrecht an der Generalversammlung

• 	Entwicklungsmöglichkeiten innerhalb 
der IBRA (z. B. Referent, Kursleiter, 
Schulungszentrum)

Mitgliedschaft

IBRA-Basismitgliedschaft  

Der Einstieg in das IBRA-Netzwerk

• 	Weltweite Vernetzung  
(Mitglieder und Schulungszentren)

• 	Regelmäßige Benachrichtigungen über  
Veranstaltungen

• 	Zugang zu unserer Datenbank mit  
Materialien und aufgezeichneten  
Webinaren

• 	Gebührenfrei

http://www.ibra.net/Membership


The IBRA Virtual Campus features:
✓	Recorded webinars
✓	Online courses
✓	Instructional videos
✓	Scientific articles
✓	Case discussions
 

       

IBRA Virtual Campus
Flexible, self-paced learning for busy healthcare professionals

Virtual Campus

All IBRA Members enjoy access to the Virtual Campus through the member area.

Not part of our affiliation yet?  Not part of our affiliation yet?  
Join us today and take advantage of the benefits  
of the IBRA Basic Membership:

- Worldwide networking 			 

- Regular updates on events 			 

- Access to the Virtual Campus

- Free of charge

IBRA Virtual Campus:

https://www.ibra.net/virtual-campus


Headquarters

IBRA
International Bone Research Association
Hochbergerstrasse 60E 
CH-4057 Basel
Phone +41 61 319 05 05 
Fax +41 61 319 05 19
info@ibra.net
www.ibra.net

North America

IBRA  
International Bone Research Association  
North America, Inc.
224 Valley Creek Boulevard, Suite 100
Exton, PA 19341
Phone +1 610 357 7024
info@ibra.net
www.ibra.net


