
 

 
            6. Lübecker Expertenkurs    

        28./29. September 2012 
  Arthroskopie am OSG/USG 

              Scandic Hotel Lübeck 
 

 

 

Wissenschaftliche Leitung  Dr. med. Mellany Galla, Hildesheim 

   Dr. med. Thorsten Randt, Bad Schwartau 

 

Tagungsort Scandic Hotel Lübeck 

 Travemünder Allee 3, 23568 Lübeck 

 

Beginn Freitag, 28.09.2011 um 09:00 Uhr 

Ende Samstag, 29.09.2012 um 15:30 Uhr 

 

Teilnahmegebühr € 580,00 für Mitgleider der GFFC 

 € 530,00 für Mitglieder der AGA 
 

Anmeldung online www.gffc.de 

  

Kontakt Geschäftsstelle 

  Gesellschaft für Fußchirurgie e.V. 

 Robert Caceffo, Gertraud Schwinghammer 

Gewerbegebiet 18, 82399 Raisting 

 

Tel. / Fax 08807 – 949244 / 08807 – 949245 

 

E-Mail info@gffc.de 

________________________________________________________________________________________ 

Referenten: 
 

Dr. med. Tomas Buchhorn   Sportopaedicum Regensburg, 93053 

Regensburg, Hildegard von Bingenstr. 1 

 
Dr. med. Mellany Galla   Chirurgie im Medicinum,  31135 Hildesheim, 

Goslarsche Landstr. 19 

 

Dr. med. Thorsten Randt Chirurgische Gemeinschaftspraxis 

 23611 Bad Schwartau, Am Kurpark1 

 

Dr. med. Angela Simon  Dietrich-Bonhoeffer Klinikum Malchin,  

 17139 Malchin, Basedower Str. 33 

 
Dr. med. Christoph Lampert Kantonspital St. Gallen, CH - 9007 St. Gallen, 

 Rorschacherstrasse 95 

 

Prof. Dr. Dr. med. habil. Markus Walther  Orthopädische Klinik München-Harlaching 

 81547 München, Harlachinger Straße 51 
  

 

 



 

_________________________________________________________________________________ 
6. Lübecker Arthroskopiekurs,28./29. September 2012 im Scandic Hotel 
 
Wissenschaftliche Leitung  Dr. med. Mellany Galla, Hildesheim 

   Dr. med. Thorsten Randt, Bad Schwartau 

_________________________________________________________________________________ 
Arthroskopische Techniken am oberen und unteren Sprunggelenk und Fuß 
 
Freitag 28.09.2012 
 

07.45 – 08.55 Anmeldung        GFFC-Counter 
 

09.00 - 09.10 Begrüßung und Organisation     Randt/Galla 

 

09.10 - 09.35 Anatomie des OSG und Zugangswege      Lampert 

 

09.35 - 09.50 Technische Voraussetzungen zur OSG-Arthroskopie Galla 

 

09.50 - 10.10 Technik der ventralen OSG-Arthroskopie   Randt  
 

10.10 - 10.30 Diskussion 

 

10.30 - 11.00 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung 
 
11.00 – 11.20 Ventrales Impingementsyndrom am OSG   Buchhorn 

 

11.20 – 11.40 Arthroskopische Mikrofrakturierung am OSG   Randt 

 

11.40 – 12.00 Qualitätssicherung und Dokumentation bei der  

OSG-Arthroskopie       Buchhorn 

 

12.00 – 12.20 Diskussion        alle 

 

12.20 - 13.30 Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung 
 

13.30-15.30 Praktische Übungen Teil 1:  
ventrale Zugänge, Weichteildebridment,  

Osteophytenglättung      Instruktoren 

 

15.30-16.00 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung 
 

16.00 -17.30 Praktische Übungen Teil 2: 
Mikrofrakturierung, freier Gelenkkörper    Instruktoren 

 

17.30 Uhr Ende des Kurses 
 
19.00  Gemeinsames Abendessen 
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6. Lübecker Arthroskopiekurs,28./29. September 2012 im Scandic Hotel 
 
Wissenschaftliche Leitung  Dr. med. Mellany Galla, Hildesheim 

   Dr. med. Thorsten Randt, Bad Schwartau 

_________________________________________________________________________________ 
Arthroskopische Techniken am oberen und unteren Sprunggelenk und Fuß 
 
Samstag 29.09.2012 
 

09.00 - 09.10 Begrüßung und Organisation     Galla/Randt 

 

09.10 - 09.30 Dorsales Impingementsyndrom am OSG   Galla 

 

09.30 - 09.40 Endoskopische Behandlung der Haglundexostose  Simon 

 

09.40 - 09.50 Tendoskopie der Achillessehne     Walther 

 

09.50 – 10.10 Technik der USG-Arthroskopie     Walther 

 

10.10 - 10.30 Diskussion 

 

10.30 - 11.00 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung 
 
11.00 – 13.00 Praktische Übungen Teil 3:  

dorsale Zugänge, Haglundexostose, 

Tendoskopie der Achillessehne, USG-Arthroskopie  Instruktoren 

 

13.00 - 14.00 Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung 
 

14.00 – 14.20  Therapiemöglichkeiten des Knorpelschadens am OSG Walther 

 

14.20 – 14.40 Arthroskopische Technik der AMIC    Simon 

 

14.40 – 15.00 Arthroskopie bei OSG-Arthrose – was ist sinnvoll?  Lampert 

 

15.00 – 15.20 Arthroskopische Arthrodese des OSG und USG   Lampert 

 

15.20 – 15.30 Diskussion        alle 

 

15.30  Verabschiedung       Galla/Randt 
 
 
 
 
 


