
 
Gesellschaft für Fußchirurgie e.V. 
Association for Foot Surgery 

 
8. Göttinger Seminar für Praktische Fußchirurgie 
16.-17. März 2012 
Best Western Hotel, Göttingen 
 
Osteotomien am Knochenmodell 
Basiskurs – 1. Zertifizierungsstufe 

______________________________________________________________________________ 
Tagungsort: Best Western Hotel am Papenberg, Herrmann – Rein – Str. 2, 
  D – 37075  Göttingen, Tel: 0551 – 30550 
 
Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Thorsten Randt 
Teilnahmegebühr: Mitglieder € 300,-- , Nichtmitglieder € 350,-- 
 
Programm am Freitag, den 16. März 2012 
08.15 – 08.55 Anmeldung       GFFC Counter 
09.00 – 09.10 Begrüßung        Randt 
09.10 – 09.30 anatomische Grundlagen des Vorfußes    Stinus 
09.30 – 09.50 biomechanische Konzepte des Vorfußes   Randt 
09.50 – 10.10 radiologische Untersuchungstechniken am Fuß   Galla  
10.10 – 10.20 Sesambeinkomplex und „lateral release“    Mattes  
10.20 – 10.30 Diskussion 
 
10.30 – 11.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
11.00 – 11.15 Osteotomien an der Grundphalanx D I     Stinus 
11.15 – 11.40 subcapitale Osteotomien am Metatarsale I   Lopes 
11.40 – 12.00 Schaftosteotomien zur Hallux valgus Korrektur   Mattes 
12.00 – 12.20 basisnahe Osteotomien am Metatarsale I    Wilde 
12.20 – 12.40 Metatarsale V Korrekturen      Wilde 
12.40 – 13.00 Diskussion 
 
13.00 – 14.00 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung 
 
14.00 – 15.30 Praktische Übungen am Kunststoffknochen mit Videodemonstration  

der Operationsschritte - Teil I: Akin, Austin, Base Wedge 
  Gruppe Rot: beginnt mit den Praktischen Übungen  Instruktoren 
  Gruppe Blau: Technikvideos im Konferenzsaal   Instruktoren 
 
15.30 – 16.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
  Gruppenwechsel 
 
16.00 – 17.30 Praktische Übungen am Kunststoffknochen mit Videodemonstration  

der Operationsschritte Teil I: Akin, Austin, Base Wedge 
  Gruppe Blau: Praktische Übungen    Instruktoren 
  Gruppe Rot: Technikvideos im Konferenzsaal   Instruktoren 
 
17.30 Ende des ersten Kurstages 
20.00   gemeinsamer Abend im „La Hacienda“ (Nähere Informationen vor Ort) 
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8. Göttinger Seminar für Praktische Fußchirurgie 
16.-17. März 2012 
Best Western Hotel Göttingen 

_______________________________________________________________________________ 
 
Programm am Samstag, den 17. März 2012 
 
09.00 – 09.05 Begrüßung        Randt 
09.05 – 09.30 klinische Untersuchung des Vorfußes    Simons 
09.30 – 10.00 Probleme der Achillessehne     Randt 
10.00 – 10.30 arthroskopische Techniken  am Fuß    Galla 
 
10.30 – 11.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
11.00 – 11.30 Kleinzehendeformitäten      Lopes 
11.30 – 12.00 Lapidusarthrodese       Simons 
12.00 – 12.30 Diskussion 
 
12.30 – 13.30 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung 
 
13.30 – 15.00 Praktische Übungen am Kunststoffknochen mit Videodemonstration 

der Operationsschritte - Teil II: Reverdin, peg in hole PIP Gelenk 
  Gruppe Blau: beginnt mit den Praktischen Übungen  Instruktoren 
  Gruppe Rot:  Technikvideos im Konferenzsaal   Instruktoren 
 
15.00 – 15.30  Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung,  

Verabschiedung Gruppenwechsel 
 

15.30 – 17.00 Praktische Übungen am Kunststoffknochen mit Videodemonstration 
der Operationsschritte - Teil II: Reverdin, peg in hole PIP Gelenk 

  Gruppe Rot:  Praktische Übungen    Instruktoren 
  Gruppe Blau: Technikvideos im Konferenzsaal   Instruktoren 

 

Die Übungen erfolgen in 2er und 3er Gruppen mit Instruktoren am Kunststoffknochen parallel 
mit einer Videodemonstration der einzelnen Operationsschritte. Die Arbeitsplätze sind mit 
speziellen fußchirurgischen Antriebsmaschinen ausgestattet. Parallel dazu erfolgt in einer 
2. Gruppe die Diskussion und Demonstration der einzelnen Operationsschritte anhand eines 
Präparate- Videos unter Einschluss der Weichteiltechnik. 
 
17.30 Ende der Veranstaltung 
 
Referenten / Instruktoren: 
Dr. med. Mellany Galla, Chirurgie im Medicinum, 31135Hildesheim 
Dr. med. Danny Xavier Lopes-Ribeiro, Praxis Dres. Beckmann/Rosellen, 32257 Bünde 
Dr. med. Frank Mattes, Helios Spital Überlingen, 88662 Überlingen 
Dr. med. Thorsten Randt, „ Fußzentrum Nord“ Chirurg. Gemeinschaftspraxis, 
23611 Bad Schwartau 
Dr. med. Hartmut Stinus, Orthopädische Gemeinschaftspraxis, 37154 Northeim 
Dr. med.Christoph Wilde, Arkadenklinik, 70794 Filderstadt 
Dr. med.Paul Simons, Gelenkzentrum Rhein-Main, 65239 Hochheim 
 

 


