
 
Aufbaukurs am Präparat der Gesellschaft für Fußchirurgie e.V.  
Datum: 05.10.- 06.10. 2012       
 
Ort: Anatomisches Institut der Universität Erlangen  
Direktor: Prof. Dr. med. W. Neuhuber 
 
Wissenschaftliche. Leitung: Dr. med. M. Lang, Dr. med. R. Springfeld   
Instruktoren: Dr. med. E. Brüning, Dr. med. W. Drewes, Dr. med. M. Lang, 
Dr. Dr. med. A. Först, Prof. Dr. med. W. Neuhuber, Dr. med. D.-T. Schraeder 
 
Freitag 05.10. 2012 
08.00– 08.45 Anmeldung        GFFC – Counter 
 

08.45 – 08.55 Begrüßung im Hörsaal des Anatomischen Instituts  Neuhuber, Lang 
 
08.55 - 09.00 Organisation        Lang 
 
09.00 – 09.30 Topographische Anatomie Vorfuß – plantare Sicht  Neuhuber 
 
09.30 – 09.50 Klinische Beurteilung des Fußes     Först 
09.50 - 10.10 Beurteilung des radiologischen Befundes 

Was sagt uns das Standard-Röntgen?    Schraeder 
 
10.10 – 10.30 Indikationsstellung bei der Rekonstruktion des 1. Strahls 
  Wie viel Rückfuß braucht der Vorfuß?    Springfeld 
 
10.30 – 11.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
11.00 - 11.20 Laterales Release- die Weichteilbalance   Brüning 
11.20 - 11.40 Die Bedeutung des PASA – Winkels 

Technik der distalen Osteotomien    Först 
11.40 - 12.10 Proximale und Schaft-Osteotomien    Drewes 
 
12.10 - 12.30 Hallux limitus - rigidus      Lang 
12.30 - 13.00 Kleinzehen-Deformitäten, MTP-Instabilitäten: was - wann? Lang 
 
13.00 – 14.00 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung 
 
14.00  Präparation,hands on workshop     Instruktoren 
  Dorsale Weichteilpräparation der relevanten  
  anatomischen Strukturen mit Darstellen der Nerven 
Moderation 1. Strahl: 
14.20  Laterales Release: Standard, Transarticulär   Brüning 
14.40  Distale Osteotomien: Akin / Austin/ Reverdin –Varianten Först 
15.15  Proximale und Schaft – Osteotomien    Drewes 
 
15.30 – 16.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
Moderation Kleinzehen: 
16.15  Sequentielle Korrektur      Lang 

FDL-Transfer, Peg-in-Hole-Arthrodese    Lang 
16.30  Naht der plantaren Platte von plantar    Schraeder 
17:00 Morton-Neurom streckseitiger Zugang    Först 
 
17.30  Ende des 1. Kurstages 
 
19.00 Uhr Gemeinsames Abendessen mit Teilnehmern und Referenten 
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Samstag 06.10.2012 
 
08.20  Hörsaal Organisation      Lang 
 
08.30 – 08.50 Lapidus-Arthrodese: das Konzept der Instabilität  Schraeder 
08.50 – 09.10 Metatarsalgie - vom Symptom zur Diagnose   Lang 
09.10 – 09.30 Die Pathologien des 5. Strahls     Brüning 
09.40 – 10.10 Komplikationen nach Metatarsale I- Osteotomien  Drewes 
10.00 - 10.30 Revision nach Kleinzehen-Operationen    Lang 
 
10.30 – 11.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
Rückfuß: 
11.00  – 11.20 Nervenkompressionssyndrome am Fuß    Schraeder 
11.20  - 11.40 Sehnenprobleme am Rückfuß     Först 
 
11.40  Hörsaal des Anatomischen Instituts 
 
11.40 - 12.00 Der Rückfuß- Biomechanik und Indikation   Orthner 
 
12.00 – 13.00  Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung 
 
13.00  Präparation, hands on workshop     Instruktoren 
 
Moderation Rückfuß: 
13.00  Lapidus        Schraeder 
14.00  plantare Sehnen: Präparation Tibialis posterior, 

Flexores digitorum       Drewes 
 
14.30  – 15.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
15.00  Tarsaltunnel        Schraeder 
15.30  Standardzugänge Rückfuß      Orthner 
16.00  Präparation des 5. Strahls - Austin/modifizierter Scarf  Lang 
 
16.20  Hörsaal des Anatomischen Instituts 

Übersicht Diabetisches Fußsyndrom    Springfeld 
 
 
16.40-16.50 Ende des Kurses und Auswertung 
 
 
17.00 Uhr Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen 
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Alle Teilnehmer sind aufgefordert eigene Fälle zur Diskussion mitzubringen. 
Für eine bestmögliche Darstellung sind eine kurze Anamnese, Fotos vom Fuß und 
Röntgenbilder als Power Point Datei vorzubereiten.  
 

 

 

Referenten, Instruktoren: 
 
Dr. med. Eckhard Brüning, Chirurgie Rhein-Main, 63500 Seligenstadt  
 
Dr. med. Wulf Drewes, „Fußzentrum Nord“, 23611 Bad Schwartau 
 
Dr. Dr. med. Andreas Först, Praxisklinik Eltmann, 97483 Eltmann 
 
Dr. med. Manfred Lang, Fußchirurgie-Erlangen.de, 91083 Igelsdorf 
 
Prof. Dr. med. Winfried Neuhuber, Universität Erlangen-Nürnberg, 91054 Erlangen 
 
Univ. Doz. Dr. med. Ernst Orthner, Leiter Fußzentrum Wels + Klagenfurt, 4600 Wels 
 
Dr. med. Dirk-Theodor Schraeder, Mathias Spital,48431 Rheine 
 
Dr. med. Ralph Springfeld, Klinik Dr. Guth, 22609 Hamburg 


