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FuBB & Sprunggelenk

2017

| Arthroskopische Techniken an RiickfuB3 und
Sprunggelenk

| VorfuBkorrektur — anatomische Rekonstruktion
| Sprunggelenk-Prothetik und -Arthrodesen

12. - 14. Januar 2017

MEDucation® Center Rhein-Ruhr
Miilheim a. d. Ruhr (bei Diisseldorf)

AK-Zertifizierung: Fortbildungspunkte beantragt (Vorjahr: 27)

® © Referenten & Instruktoren

Zum Druckzeitpunkt sind folgende Referenten zum
Kurs eingeladen:

Dr. med. Thomas Albrecht [Essen]

Dr. med. Dan-Henrik Boack [Berlin]

Prof. Dr. med. Timm J. Filler [Diisseldorf]
Dr. med. Stephanie Herbstreit [Essen]
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jorg Jerosch [Neuss]
Dr. med. Uwe Klapper [Dortmund]

Dr. med. Ingo Meyer [Giitersloh]

Dr. med. Christian Neuhiuser [Duisburg]
Dr. med. Jens Osel [Bad Saarow]

Dr. med. Theodorus Patsalis [Wuppertal]
Dr. med. Andreas Pingsmann [Berlin]

Dr. med. Ulrich Reischuck [Essen]

Dr. Johannes-Stephan von Ruediger [Berlin]
Dr. med. Holger Schubert [Wuppertal]

Dr. med. Jochem Schunck [Ké/n]

Dr. med. Alexander Sikorski [Rheinbach]
Dr. med. Jiirgen Walpert [Hamburg]

Prof. Dr. med. Andreas Wree [Rostock]

® ©) Kooperationspartnerund Aussteller
Zum Druckzeitpunkt haben folgende Kooperationspartner aus der Industrie zugesagt
(Weitere haben ihre Teilnahme bereits avisiert):
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Organisatorische Hinweise

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Th. Patsalis [Wuppertal]

Prof. Dr. med. Dr. h.c. J. Jerosch [Neuss]
Dr. med. J. Schunck [KéIn]

Prof. Dr. med. T. J. Filler [Diisseldorf]
Prof. Dr. med. A. Wree [Rostock]

Realisation [ Information [ Anmeldung:

ProSympos GmbH - Postfach 13 01 13 - 45445 Milheim a. d. Ruhr
Tel.: +49(0) 2054 | 93 666-10 - Fax: +49 (0) 2054 | 93 666-19
eMail: information@prosympos.de

Rufnummer:
Die Kursrezeption ist an den Kurstagen unter folgender Rufnummer
erreichbar: +49 (0) 20 54/93 666 20

Teilnahmegebliihren:
1-Tageskarte:

Vortrage:  75,- EUR | Vortrdge + Hands-on Kurs: 390,- EUR
2-Tageskarte:

Vortrage: 150,- EUR | Vortrdge + Hands-on Kurs: 590,- EUR
3-Tageskarte:

Vortrige: 225,- EUR | Vortrige + Hands-on Kurs: 750,- EUR

Mitglieder der Verbande DAF, GFFC, BVASK, AGA erhalten 10% Rabatt auf
die Workshopgebuhren.

In den Geblhren sind Tagungsunterlagen, Pausenverpflegung inkl.
Mittagessen, Schutzkleidung sowie die gesetzliche MwSt. enthalten. Die
Teilnehmerplétze sind limitiert. Verbindliche Voranmeldung erforderlich.

Anerkennung der Veranstaltung:

CME Punkte beantragt (Vorjahr: 27)

Der Arthroskopie-Kurstag wurde ferner zur Anerkennung fir das
AGA-Kurskurrikulum eingereicht.

Die Patronate der folgenden Fachgesellschaften wurden fiir
den Kurs beantragt:

- der Deutschen Assoziation fiir FuB und Sprunggelenk DAF e.V.

- der Gesellschaft fiir FuB- und Sprunggelenkchirurgie e.V.

- des Berufsverbandes fiir Arthroskopie BVASK e.V.

- der Gesellschaft fiir Arthroskopie und Gelenkchirurgie AGA
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® ©) Location

Tagungsort:

(s MEDUCATION®

MEDucation® Center Rhein-Ruhr
Am Stoot 5
45481 Milheim a.d. Ruhr

Entfernungen (PKW):

Autobahnkreuz Breitscheid (A3 [ A52): ca. 8 Min.
Flughafen Disseldorf International: ca. 15 Min.
Hauptbahnhof Milheim a.d. Ruhr: ca. 15 Min.
Hauptbahnhof Disseldorf: ca. 25 Min.

Von den ausgewahlten Hotels: ca. 5 - 25 Min.

Unterkunft:

Unter dem Buchungsstichwort ,0P-Kurs FuB3 & Sprunggelenk” stehen
begrenzte Abrufkontingente in den folgenden Hotels zur Verfligung.
Eine friihzeitige Buchung wird empfohlen:

ATLANTIC Congress Hotel Messe Essen 4* (ca. 25 PKW-Min. zu MEDucation)
NorbertstraBe 2a - 45131 Essen, - Tel.: +49 (0) 201/946 280
EZ: 139,- EUR/Nacht; inkl. Friihstiick

Landhotel Krummenweg 4* (ca. 10 PKW-Min. zu MEDucation)
Am Krummenweg 1 - 40885 Ratingen - Tel.: +49(0) 2102/70067-0
EZ: 99,- EUR/Nacht; zzgl. 16,- EUR Friihstiick

Fiir Preisbewusste:

Hotel Mintarder Wasserbahnhof Garni (ca. 5 PKW-Min. zu MEDucation)
August-Thyssen-Str. 129 - 45481 Miilheim a.d. Ruhr - Tel.: +49(0) 2054 /95950
EZ: auf Anfrage

Weitere Hotels auf Anfrage.

® © Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zu der o. g. Veranstaltung an.
Ich nehme wie folgt teil

DO Arthroskopische Techniken an Riickful und Sprunggelenk
[ ] Vortrige [ 1 Hands-on Kurs

Im Workshop préferiere ich folgende Systeme:

[ 1kein bestimmtes [1]
FR VorfuBkorrektur — anatomische Rekonstruktion
[ ] Vortrige [ ] Hands-on Kurs

Im Workshop préferiere ich folgende Systeme:

[ ]kein bestimmtes [ ]
SA 0SG-Prothetik und -Arthrodesen
[ ] Vortrige [ 1 Hands-on Kurs

Im Workshop préferiere ich folgende Systeme:

[ 1kein bestimmtes [1]

[Name | Vorname [ Titel]

[Klinik / Praxis]

[Anschrift]

[Telefon | Fax]

[eMail]

[meine EFN / Strichcode zur Registrierung der Fortbildungspunkte]

Ich bin Mitglied bei: [ JAGA [ ]BVASK [ ]DAF [ JGFFC [ ] Nicht-Mitglied

Die Teilnahmegebiihr werde ich nach Erhalt der Rechnung tberweisen.
Es gelten die umseitigen Teilnahmebedingungen und Kurshinweise.

PROGRAMM Druck |

Ort / Datum Stempel / Unterschrift



® © Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Unser CoST OP-Kurs FuB & Sprunggelenk findet bereits zum 18. Mal statt.

Die Darstellungen unterschiedlicher OP-Verfahren und Implantatdesigns ist
die kennzeichnende Eigenschaft der CoST OP-Kurs Reihe (Comparative
Surgical Training).

Wir freuen uns, dass wir lhnen mit diesem beliebten Konzept auch 2017
wieder einen attraktiven Kurs anbieten kdnnen. Das breite Spektrum
umfasst arthroskopische Techniken und Knorpeltherapien an RickfuB und
Sprunggelenk, VorfuBkorrekturen, 0SG-Prothetik und -Arthrodesen.

Nach der hervorragenden Resonanz in den Vorjahren findet der Kurs auch
in diesem Jahr wieder im MEDucation Center Rhein-Ruhr statt, welches

sowohl vom Ambiente als auch seitens der technischen Ausstattung beste
Bedingungen bietet fiir einen intensiven kollegialen Informationsaustausch.

Die Teilnehmerpldtze sind aus Qualitdtsgrinden limitiert, um in den
Workshops praxisnahes Arbeiten in Kleingruppen zu ermdglichen.

Erfahrene Instruktoren werden ihre Tipps und Tricks und unterschiedliche
Techniken demonstrieren und die Kleingruppenarbeiten im Hands-on Kurs
betreuen.

Durch die sehr gute Kooperation mit flihrenden Anbietern aus der
Industrie kénnen auch im kommenden Kurs wieder verschiedene
Techniken, Instrumentarien und Implantate prasentiert werden.

Alle Kurstage sind praxisnah angelegt. Wéahrend des Kurses sind Fragen
aus dem Auditorium jederzeit willkommen und erwinscht. Gern konnen
Sie auch eigene interessante Félle mitbringen, die Sie mit den
Instruktoren oder den anderen Teilnehmern diskutieren méchten.

Wir sind uns sicher, dass es erneut drei sehr interessante Kurstage fiir uns
alle werden und freuen uns auf Ihre Teilnahme.

lhre

. Patsalis
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Programm

Donnerstag, 12.01.2017
Arthroskopische Techniken an RiickfuBB und

Sprunggelenk

08:15 Registrierung
Friihstlickskaffee

08:45 BegriiBung / Organisation

09:00 - 11:00 Vortrige |

e Klinische Anatomie Riickfu3

® (0SG-Arthroskopie: Zugange und diagnostischer Rundgang

® Impingement am oberen Sprunggelenk - Arthroskopische Therapie

e Behandlungsalgorithmus mit Mikrofrakturierung bei osteochondralen Defekten
am Talus

® Arthroskopisch assistierte Arthrodese des 0SG
11:00 - 11:30 Kaffeepause

11:30 - 13:30 Vortrage Il

® Endoskopische Calcaneoplastik

e Therapie der Achillessehnen-Enthesiopathie

e Endoskopisches Plantarfaszienrelease

e Tenoskopie der Peronealsehnen

e Arthroskopische Therapie Os trigonum

® USG-Arthroskopie - Technik und Indikationen

13:30 - 14:15 Mittagspause

14:15 - 17:30 Hands-on Workshop

Aufteilung in Kleingruppen; OPs an Préaparaten unter Anleitung der Instruktoren.

In Rickenlage:

e (OSG Arthroskopie: Zugédnge, resezierende Verfahren

e Endoskopische Calcaneoplastik

In Bauchlage:

e Dorsale Zugdnge

e Resektion Os trigonum

e Freie Runde nach Interesse: Plantarfaszienrelease, Tenoskopie, USG-ASK,
Therapie osteochondraler Defekte

17:30 - 19:00 Get Together / Meet the Experts
Ausklang des ersten Kurstages

® © Programm

Freitag, 13.01.2017
VorfuBkorrektur — anatomische Rekonstruktion

08:15 Registrierung
Frihstiickskaffee
08:45 BegriiBung / Organisation

09:00 - 11:00 Vortrége Il

e Klinische Anatomie VorfuB3

e \orfuBkorrektur - Algorithmus zur Verfahrensauswahl und Konzept
e Behandlungsstrategie Kleinzehfehlstellungen

e Klinische und radiologische Beurteilung

e Wie vermeide ich Fehlschlage?

® |eitungsanasthesie des FuBes

11:00 - 11:30 Kaffeepause

11:30 - 13:30 Vortrige IV

e Kurzlbersicht der verschiedenen Operationsverfahren zur VorfuBkorrektur
- laterales Release, Chevron, Scarf
- Basisnahe USTO
- Arthrodesen

e lapidus-OP

® Minimalinvasive Lapidusarthrodese

® Hammerzehenkorrekturen

® Nervenkompresssionssyndrome

13:30 - 14:15 Mittagspause

14:15 - 17:30 Hands-on Workshop

Aufteilung in Kleingruppen; Ubungen an Préparaten unter Anleitung der Instruktoren
e Weichteileingriffe

e Distale Osteotomien (z.B. Chevron)

e Schaft-Osteotomien (z.B. Scarf)

® Basis-Osteotomien

e Grundglied-Osteotomien (Akin)

e Arthrodesen (z.B. Lapidus, MP1)

e Hammerzehenkorrektur: Weil [ PIP-Arthrodese, Flexor-Extensor Transfer
e Korrektur des Digitus quintus varus

e Behandlung von Nervenkompressionssyndromen

e Winkelstabile Osteosynthesen

17:00 - 19:00 Get Together / Meet the Experts
Ausklang des zweiten Kurstages

Samstag, 14.01.2017
0SG-Prothetik und -Arthrodesen

08:15 Registrierung
Friihstiickskaffee
08:45 BegriiBung / Organisation

09:00 - 10:30 Vortrdge V: Grundlagen

® Prothesenrelevante Anatomie und Biomechanik des 0SG
e \Welcher Patient profitiert von einer Endoprothese?

e Warum nicht hiufiger eine Umstellungsosteotomie?

e Riickzugsmdglichkeit nach 0SG-Prothese

e (0SG-Arthrodese mittels Marknagel

10:30 - 11:00 Kaffeepause

11:00 - 12:45 Vortrdge VI: Kurzvorstellung verschiedener
Systeme und Prothesendesigns

Praxisnahe Vorstellung unterschiedlicher Systeme durch erfahrene Anwender.

Zum Druckzeitpunkt sind die folgenden Systeme geplant:

® Ankle fix - winkelstabile Titan Arthrodesenplatte fiir die Tibia-Talus-Calcaneus-
Fusion

® Trigen Arthrodesennagel

e Trabecular Metal Spacer

e Trabecular Metal Sprunggelenkprothese

e Hintegra 0SG-Prothese

e Triple A OSG-TEP

12:45 - 13:30 Mittagspause

13:30 - 16:30 Hands-on Workshop
® Prothesen-Implantation an den Prdparaten unter Anleitung der Instruktoren
e Revisions-OP /[ Arthrodese

Allgemeine Anmelde- und Teilnahmebedingungen

Es gelten die im Programm aufgefihrten Teilnahmegebihren. Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine vorlau-

fige Zusage, falls ein Platz frei ist. Sie verpflichten sich nach Eingang der Rechnung die entsprechende Kursgebiihr auf

das in der Rechnung angegebene Konto zu iiberweisen. Bei Uberweisungen aus dem Ausland gehen alle Bankspesen und

Auslagen zu Lasten der anmeldenden Person. Die Kursgebiihr muss rein netto tberwiesen werden. Ist der gewahlte Kurs

bereits ausgebucht, erhalten Sie direkt eine Absage. Wir sind bereit, Sie ohne Rechtsanspruch und Verpflichtung auf eine

Warteliste zu setzen.

Ihre Anmeldung kann auch tiber den Arbeitgeber erfolgen. Dies muss aus der Anmeldung eindeutig (z.B. durch Stempel)

ersichtlich sein. Meldet Ihr Arbeitgeber Sie an, entfallt die Uberweisung der Teilnahmegebiihr. Ihr Arbeitgeber erhalt fiir

Sie eine verbindliche Zusage mit dem Hinweis, dass eine Rechnungsstellung tber die entsprechende Teilnahmegebiihr

erfolgt. Ist die gewiinschte Veranstaltung bereits ausgebucht, erhalt Ihr Arbeitgeber eine Absage. Auch hier kann auf

Wunsch die Warteliste genutzt werden.

Ein Riicktritt von Ihrer verbindlichen Anmeldung muss ebenfalls schriftlich erfolgen. Sie kann per Post, Fax oder E-Mail

eingehen. Es gelten folgende Stornierungsbedingungen, sofern im Anmeldeformular nichts anderes angegeben ist:

Bei Riicktritt durch den Kunden kann ProSympos angemessenen Ersatz fiir die getroffenen Vorkehrungen einschlieBlich

des entgangenen Gewinns und seine Aufwendungen verlangen. An Stelle der konkreten Berechnung der Entschédigung

fir den Rucktritt, kann ProSympos unter Beriicksichtigung der gewdhnlich ersparten Aufwendungen, folgenden pau-

schalierten Anspruch auf Riicktrittsgebiihren geltend machen. Die pauschalierten Riicktrittskosten betragen:

fiir Kongresse und theoretische Seminare:

- bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn 15,00 EUR (Bearbeitungsgebiihr)

- weniger als 14 Tage bis 5 Tage vor Veranstaltungsbeginn 60 % der Teilnahmegebtihr

- ab 4 Tagen vor Veranstaltungsbeginn 100 % der Teilnahmegebiihr, auch wenn die Leistung nicht in Anspruch
genommen wird.

fiir Workshops, Kurse mit praktischen Inhalten und insbesondere OP-Kurse:

- bis 21 Tage vor Veranstaltungsbeginn 40,00 EUR (Bearbeitungsgebiihr).

- weniger als 21 Tage bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn 60 % der Teilnahmegebiihr

- ab 6 Tagen vor Veranstaltungsbeginn 100 % der Teilnahmegebiihr, auch wenn die Leistung nicht in Anspruch
genommen wird.

Es gilt das Datum des Poststempels. Berechnungsgrundlage ist die mit dem Kunden vereinbarte Teilnahmegebiihr. Dem

Kunden bleibt unbenommen, den Nachweis zu fiihren, dass im Zusammenhang mit dem Riicktritt keine oder geringere

Kosten entstanden sind, als die von ProSympos in der Pauschale ausgewiesenen Kosten. Wenn Sie eine Ersatzperson stel-
len, entstehen keine weiteren Kosten. Konnen wir Ihren Platz Giber die Warteliste vergeben, miissen Sie lediglich die
genannte Bearbeitungsgebiihr zahlen.

Bei Workshops an Praparaten ist die zur Verflgung gestellte Schutzkleidung in vollem Umfang zu benutzen. Bei der
Verwendung von Rontgengeraten im Workshop ist ebenfalls das Tragen des Rontgenschutzes sowie lhres personlichen
Personendosimeters obligatorisch.

In einigen Kursen werden Frischpréparate verwendet. Um mdglichst wirklichkeitsgetreues Arbeiten zu erméglichen, wur-
den hierbei keine FixierungsmaBnahmen durchgefiihrt. Es handelt sich demnach um potenziell infektioses Material, das
entsprechend gehandhabt werden muss.

Es lasst sich bei der Durchfiihrung der Operationen natiirlich nicht vermeiden, scharfe bzw. spitze Gegenstande zu benut-
zen. Bitte gehen Sie mit groBer Vorsicht vor und entsorgen Sie die scharfen und spitzen Gegensténde (Skalpelle, Nadeln
etc.) in den dafiir bereitstehenden Behaltern.

Fiir etwaige Verletzungen oder Folgen, die aus derartigen Verletzungen und Kontakt mit den Préparaten entstehen, wird
keine Haftung tbernommen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Den Sicherheitsanweisungen der Kursleiter ist
Folge zu leisten.

Anderungen einzelner Programmpunkte bleiben vorbehalten, solange die Gesamtkonstellation der Veranstaltung dadurch
nicht wesentlich beeintréchtigt wird. ProSympos behilt sich vor, Kurse wegen zu geringer Teilnehmerzahl oder wegen
Stérungen im Geschéftsbetrieb abzusagen. Bereits bezahlte Gebiihren, fir die keine Leistungen erbracht wurden, werden
ohne Abzug zuriickerstattet. Weitere Ersatzanspriiche sind ausgeschlossen.

Die durchgefiihrten Veranstaltungen werden fotografisch und filmisch begleitet. Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
erkldren ihre Bereitschaft, dass das vor, wahrend und nach dem Kurs im Zusammenhang mit der Veranstaltung entste-
hende Foto- und Videomaterial durch ProSympos fiir Zwecke der Kurs-, Vortrags-, Workshopdokumentation, Presse- und
Offentlichkeitsarbeit sowie Abdruck in Imagebroschiiren genutzt wird.

Die im Anmeldeformular eingetragenen Angaben werden maschinell gespeichert. lhre Daten werden von ProSympos und
Partnerunternehmen zur Organisation der Veranstaltung verwendet. Gegebenenfalls geben wir Adressen an
Unternehmen weiter, deren Angebot flr Sie hinsichtlich Inhalt, Qualitdt und Service interessant sein konnte. Hinweis
nach § 28 VI BDSG: Sie konnen bei uns der Verwendung lhrer Daten widersprechen, wenn Sie in Zukunft kein
Informationsmaterial erhalten wollen, bitte Nachricht an: ProSympos GmbH, Postfach 13 01 13, 45445 Miilheim an der
Ruhr, Telefon-Nr. 00 49 (0) 2054 | 93 666-10, eMail: datenschutz@prosympos.de.

Anmeldung bitte zuriicksenden an:

ProSympos GmbH
Postfach 13 01 13
45445 Miilheim a. d. Ruhr

oder per Fax: +49(0) 2054 / 93 666-19
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