
 
 
Dipl.-Ing. OSM Thomas Stief 
Leiter Bildungs- und Forschungsmanagement 
Orthopädieschuhtechnik 
3 0 4 5 9  H a n n o v e r  
 
 
 
 

 
 
Dr. Maurizio De Pellegrin 
Leiter der Abteilung Kinderorthopädie und 
Kindertraumatologie 
Ospedale San Raffaele di Milano 
2 0 1 3 2  M i l a n o ,  I t a l i a  

Für Ihren Terminkalender 

Ärztliche Fortbildung 
Der Plattfuß - Problem oder Normvariante? 

Mittwoch, 30. November 2016  16:00 Uhr 
Rathaus, großer Saal I. Stock 
Luitpoldplatz 25 (im historischen Stadtzentrum) 
92237 Sulzbach-Rosenberg  

Parkmöglichkeit:  
Tiefgarage unter dem Luitpoldplatz  
Schloßgarage) 
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SAVE THE DATE 

Chirurgische Praxisklinik 
Dres. Pöllath & Scherer 
Sulzbach-Rosenberg 

 
 

Der Plattfuß 
− Problem oder Normvariante ?  

 
 
 

Mittwoch, 
30. November 2016 

16:00 Uhr 
Sulzbach-Rosenberg 
Historisches Rathaus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAVE THE DATE 
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Dr. med. Angela Simon 
Leiterin des Fußzentrums Malchin 
Chefärztin der Klinik für Orthopädie 2, 
Diakonie Klinikum Dietrich-Bonhoeffer GmbH 
1 7 1 3 9  M a l c h i n  

Sponsoren  
(bisher zugesagt) 
 

 
 
Dipl.-Ing. OSM Thomas Stief 
Leiter Bildungs- und Forschungsmanagement 
Orthopädieschuhtechnik 
3  0  4  5  9  H  a  n  n  o  v  e  r  
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
 
 
„Plattfuß“, „Knick-Plattfuß“, „Knick-Senkfuß“, „pes 
planovalgus“ sind unterschiedlich verwendete Be-
zeichnungen für eine Fußdeformität, welche durch ein 
abgesunkenes Fußlängsgewölbe und/oder eine 
vermehrte Auswärtsdrehung des Vorfußes gekenn-
zeichnet ist. 
 
Die Ursachen dieser Fußverformungen sind vielschich-
tig und teilweise ist die Entstehung bis heute ungeklärt.  
 
Knick-Plattfußverbildungen kommen im Kindes- und 
Jugendalter genauso vor wie im Erwachsenenalter und 
nehmen an Häufigkeit zu. Hier spielen Übergewicht 
und Diabetes mellitus eine große Rolle.  
 
Das bedeutet, daß wir uns als Ärzte aller Fachrichtun-
gen, Orthopädieschuhmacher oder Podologen 
vermehrt um diese Fußverformungen kümmern 
müssen.  
 
Viele Fragen sind offen: 
 
• Helfen Einlagen, falls ja, welche? 
• Sollen Kinder und Jugendliche behandelt werden? 
• Konservativ oder operativ? 
• Beim Erwachsenen: Schuhversorgung oder doch 

eher Operation? 
• Ist der Plattfuß des Diabetikers immer ein  

Charcot Fuß? 
 
Namhafte Referenten aus Deutschland und Italien 
werden versuchen, Ihnen einige dieser Fragen zu 
beantworten. 
 
Thomas Stief – ein gebürtiger Sulzbacher – wird uns 
das Neueste zum Thema Einlagen berichten; 
Angela Simon spricht über die Behandlung des Er-
wachsenenplattfußes und 
Maurizio De Pellegrin aus Mailand stellt uns sein 
geniales Operationsverfahren der Schraubenarthrorise 
vor. 
 
Für das leibliche Wohl ist wie immer gesorgt.  
 
Ich freue mich schon heute auf die interessanten 
Vorträge und Ihr Kommen!  
 
Merken Sie sich bitte diesen Termin vor! 
 
Mit herzlichen Grüßen aus Sulzbach-Rosenberg 
 
Ihr 
Dr. Michael Scherer 
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16:00 Come together bei Kaffee und K uchen  
 Besuch der Industrieausstellung 
 
16:45 Einführung 
 Scherer, Sulzbach-Rosenberg 
 
17:00 Orthopädische Einlagen? 
 Neue Wissenschaftliche Erkenntnisse 
 Stief, Münster 
 
 Diskussion 
 
17:45 Plattfuß beim Erwachsenen - 
 Operation oder Orthopädischer Maß-

schuh? 
 Simon, Malchin 
 
 Diskussion 
 
18:30 Pause und Imbiß vom Buffett 
  
 
19:00 Plattfuß beim Kind – Operation oder 

Abwarten? 
 De Pellegrin, Mailand 
 
 Diskussion 
 
19:45 Plattfuß + Diabetes = Charcot? 
 Falldiskussionen interaktiv 
 Scherer, Sulzbach-Rosenberg 
 
20:15 Resümee 
 Pöllath, Sulzbach-Rosenberg 
 

Für das Fortbildungszertifi kat der Bayerischen 
Landesärztekammer wurden Punkte beantragt. 
 
 
Wissenschaftliche Leitung und Organisation: 
Dr. Michael Scherer 
Praxisklinik Dres. Pöllath & Scherer 
Obere Gartenstraße 13A 
92237 Sulzbach-Rosenberg 
Tel.: 09661 80336  Fax.: 09661 80337 
e-Mail: scherer@surochir.de 
 
Tagungshotel: 
Brauereigasthof-Flair Hotel Sperber-Bräu 
Rosenberger Straße 14, 92237 Sulzbach-Rosenberg 
http://www.sperberbraeu.de 
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